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Slovo dvodem

Priprava na ndvstévu Svatého otce vrcholi. Organizatofi
maji’ témér vse pripraveno. Mnozi z nds délali radu
mésicu spolecnou duchovni pripravu. Biskupové nds
povzbuzovali a doprovdzeli na cesté pfipravy pastyr-
skymi listy, abychom na sobé zapracovali, prohloubili
svou viru, upevnili nadéji a rozehrdli svou ldsku, kterd
muZe ukdzat dobré skutky, schopnost potfebné obéti
a vytvorit radostnou atmosféru spolecenstvi véficich
pri setkdni se Svatym otcem.

Nabidnutd novéna je vyvrcholenim duchovni pfipravy.
Vérim, Ze kromé bohatych plodi modlitby prinese blizsi
pozndni Svatého otce a pomiZe osvojit si pravidelnou
a castou modlitbu. Dékuji vsem, ktef budou pfi nové-
né s vdécnostr prosit také za vsechny, ktefi se na pri-
praveé ndvstévy podileji.

V$em ze srdce Zehnd

Ve
d Lo (/_/ f/ﬂ'tf:,/

+ Jan Graubner,
arcibiskup olomoucky
predseda CBK






Novéna, jeji téma a smysl

Novéna obecné je devitidenni pfiprava na néjakou
slavnost nebo udalost. Z cirkevntho roku zndme dobfe
svatodusni novénu konanou devét dnti pred slavnosti
Seslani Ducha Svatého. Novéna je uceleny ¢as vénovany
modlitbdm, vhodné ¢etbé a dvahdm zamérenym k téma-
tu ocekdvané slavnosti. Mdme se v ni duchovné pfipra-
vit a otevfit vstfic tomu, co anebo kdo k ndm prichdzf.
Mohli bychom fict, Ze jde o ¢as, ve kterém si intenzivné
uvédomujeme vyznam blizici se uddlosti a snazime se
na ni cele zaméit.

Nase novéna je postavena na nékolika myslenkdch:

Chceme se pfipravit na setkdni s papezem Benediktem
XVI. Proto jsou zde k dvahdm pouzity dryvky z jeho
projevlii a praci. MiZeme z nich poznat zpUsob jeho
vyjadiovdni a smér jeho mysleni. To ndm jisté pomtze
k hlubsimu a snadnéjsimu pochopeni véeho, co bude pfi
ndvstévé u nds fikat.

Chceme se také, jako to déld on, opfit pevné o to, co
k danym témattm Fikd Pismo svaté. Proto jsou pro tivahy
vZdy uvedeny citédty z Bible, z nichZ Ize dobre vyjit.
Svatého otce chceme uvitat jako sebe-védomf lidé. Proto
si v priibéhu novény budeme pripominat nasi duchovni
tradici a budeme se obracet o pomoc k nasim ndrod-
nim svétcim a patrontim. Budeme si oviem pfipominat
i svou prislusnost k celku citkve, a proto do novény plné
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zapojime oslavy velkych liturgickych dnu, které spadaji
do casu jejiho trvdni.

Papezova ndvstéva nds md utvrdit ve vife a povzbudit
k ¢innému kiestanskému Zivotu. Krestanstvi je zaloZe-
no na spasném spojeni Boha a lidf, nebe a zemé. Buh
v Kristu spojil silou Ducha Sv. lidské a bozské. Kristus
pak ustanovil svdtosti, které tuto vazbu neustdle obno-
vuji a preddvaji dalSim lidem. To je obsahem radostné
zvésti Evangelia, kterou jsme pfijali, kterou hldsdme
a svym Zivotem vyzndvdme. Proto se v kazdém tématu
budeme zabyvat dvojim pohledem. Nejprve pohledem
po vertikdle k Bohu, pak pohledem po horizontdle zemé
k druhym lidem a ke stvorené skutecnosti viibec.

Ve dvou dvodnich dnech se zamyslime nad témi, kdo
spolu v novéné budou hovotit. Uvédomime si, kdo a jaky
je Bih, kterého oslovujeme, a kdo jsme my sami, kteff
pred nim stojime. Protoze hlavnim tématem ndvstévy
jsou tfi Bozské ctnosti, vira, nadéje a ldska, budeme se
kazdé z nich vénovat dva dny. V poslednim dnu novény
se vratime k nasemu osobnimu vztahu k Bohu a shrneme
své tvahy v celek.

ProtoZe kfestanstvi neni abstraktni nauka, ale konkrétn{
zivot, neni mozné k novéné pfistoupit jinak, nez tviir¢im
a ryze osobnim zplsobem. V3e, co je v této knizce, je
pouze pomtckou a pomoci pro vasi prdci, vase tvahy,
vase modlitby — hovory s Bohem. Pfejeme vdm, aby vdm
prdce na novéné piindsela radost a véem ndm pfinesla
hojné plody.
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Jak s touto knizkou pracovat

Pro kazdy den novény je popsdn porddek modliteb
a Uvah a pfipraven pro né materidl. Sta¢f tedy jednoduse
postupovat podle textu od str. 13. Samozfejmé nemame
vsichni stejné ¢asové moznosti ani stejny Zivotni rytmus.
Proto si kazdy mutze svij osobnf program stanovit tak,
aby odpovidal jeho individudInim podminkdm.

U kazdého dne je uveden nejiplnéjsi program. Dule-
zitost jeho jednotlivych ¢dsti je vyznacena po strané.
MinimdlIni program je oznacen tfemi cervenymi hvéz-
dickami. To je zdklad. Stfedné rozsahly program sestd-
vd z minimdlnfho programu a ¢dstf oznacenych dvéma
hvézdickami. Casti nejdplnéjsiho programu, které se pii-
dévaji k pfedchozimu, jsou oznaceny jednou hvézdic-
kou.

Schéma jednotlivych dnt je ndsledujict:

RANO

ZNAMENI KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
MobuLitea 1 (STR. 66)

MobLiTea 2 (STR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
MobpuLitea 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
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MEzI DNEM

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CEeBA Pisma sv.

ZAMYSLENT NAD PisMEM sv.

CTENi Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.
ZAMYSLENT NAD CETBOU

Mobuitea 2 (STR. 67)

Mobuitea 3, 4 NEBO 5 (STR. 68, 69 NEBO 70)
StAva Orcy, ...

VECER

ZNAMENT KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
MobpuLitea 1 (STR. 66)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
LITANIE — PRIMLUVY (STR. 62)
MobLiTsA 2 (STR. 67)

StAva Orqy, ...

TFi varianty programu jsou navrZeny tak, Ze pfi mini-
maélnim se rano, v poledne a vecer krdtce pomodlime.
Pfi stfednim je vecerni modlitba rozsitena a pfi velkém
je béhem dne (kdy a jak se komu hodi) pfipravena kratka
duchovnf Cetba a podklad pro vlastni zamyslent. Vecerni
modlitba je rozsifena o litanie - pfimluvy.

Rozvrzeni dne, které odpovidd béznému Zivotnimu
rytmu, md sviij vyznam. Ve stejnou nebo obdobnou
dobu se bude modlit velké mnozstvi véficich a sflu
modlitebniho spolecenstvf jisté pociti i ti, kdo se budou
modlit sami. Pokud muzete, vytvorte si tam, kde to jde,
malé spolecenstvi pro modlitbu stfedntho programu.
Také cetba a tivaha mohou mit intenzivnéjsi prabéh,
budou-li kondny v takovém spolecenstvi. Nékdo pfi
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tom muze vzdy tvahu pfipravit a prednést. K takovému
zplsobu zvldsté vyzyvdme rodiny s détmi, kterym pfi
spole¢ném zamysleni mohou rodice mnohé vysvétlit.
VyuZijte této pfileZitosti k tomu, abyste se naucili shro-
mézdit se kolem BoZho slova.

Jisté dobre vite, Ze duchovni Zivot pfindsi klid a vyZaduje
jisty fad. Snazte se tedy pfi novéné o pravidelnost. Ne-
naklddejte si zbytecné velkd bfemena, kterd byste pak
neunesli. Novéna je pro vds, ne vy pro novénu. Nebylo
by dobré, kdyby vam velky program pfindsel stres.
Novéna vdm md prindset radost a klid. Je daleko lepsf,
kdyz si stanovite maly program a nékdy ho rozsifite, nez
abyste néco uspéchali, nestihali, vynechali a méli z toho
problémy. Ujistujeme kazdého, Ze i jedna jedind krdtkd
modlitba ma velikou cenu. Buh ji slysi a vidi, ze se
k Nému obracite a nezapomindte na Ného. | jen jedinou
krdtkou modlitbou jste zapojeni do spolecenstvi téch,
kdo novénu konajf.






%k %k %k
%k % %k
k%
%k %k

%k % %k
k%

k%

%k %k

Dnes slavime Narozeni Panny Marie, Matky BoZi. Pri-
pomindme si ten velky okamzik déjin lidstva, kdy se
narodil ¢lovék nepoznamenany prvotnim hrichem. Svatd
Panna Maria je branou, kterou na zem prisel Kristus, Syn
Bozi, a my dnes slavime jeji otevieni. Otevime i my svd
srdce, aby k ndm prisel a obnovil nds$ Zivot.

RANO

ZNAMENI KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
MobuitBa 1 (STR. 66)

MobLiTA 2 (sTR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoOLEDNE
Mobuita 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEzI DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTBA Pisma sv.
Pan mél mé na pocdtku svého dila, dfive nez zacal cokoli
tvofit. (Pis 8, 22)

0, jak bezedna je Bozi $tédrost, moudrost i poznani! Jak
neproniknutelna jsou jeho rozhodnuti a neprobddatelné
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zpuisoby jeho jedndni! Nebot kdo pochopi mysleni Pané?
Kdo mu musiradit? Dal mu nékdo dfive néco, aby se muto
ted muselo opldcet? VZdyt od ného, skrze ného a pro ného
je vsecko. Jemu bud sldva navéky. Amen. (Rim 11, 33-36)

ZAMYSLENT NAD PiSMEM sv.

Na pocdtku viech tvah si chceme ujasnit, ke komu se
obracime, s kym budeme hovofit, komu chceme naslou-
chat. Je to mocny Buh, ktery vSechno stvoril, ktery niko-
ho a nic nepotfebuje, protoze je sém v sobé dokonaly,
vécny a svaty. Jen On je takovy. Kdyby nebylo Boha,
nebylo by nic. Ani my bychom nebyli. Moznd, Ze ndm
¢asto unikd jak Bozf velikost, tak BoZi sila. Pohled na
Zemi a Vesmir, na vSechno, co Zije, ndm to pfiblizu-
je. Mlize ndm také unikat Bozi moudrost. Pohled na
damysl, ktery ndm odhaluje védecké pozndni v oblas-
tech pfirodnich véd - slozeni a vlastnosti hmot, pova-
ha a pusobeni rtznych energii, fyziologické pochody
a stavba organism{ — nds vedou k uzndni svrchovanosti
a nevystihnutelnosti bohatstvi Jeho mysleni. UzZas nad
Jeho dilem vystfida jesté vétsi dzas nad tim, Ze ten-
to BUh, ktery jisté muze také zase vse znicit, to nikdy
neudéld. Naopak, chrdni své dflo a vede ho k naplné-
ni. Je Pdnem veskerych déjin. A tento Biih ndm nabid|
smlouvu: ,Budu vasim Bohem a vy budete mym lidem.”
(3M 26,12) K Nému se obracime vzdy, ale v tyto dny si
to chceme vice uvédomovat.

CTENI Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.
Vede se dnes spor mezi takzvanym kreacionismem
a evolucionismem. Oboji se klade jako vzdjemné
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neslucitelné alternativy: kdo véfi ve Stvoritele, nemél by
myslet na evoluci, a kdo naopak hdji evoluci, mél by
vyluCovat Boha. Tento protiklad je nesmysiny, protoze
existuji mnohé védecké dukazy ve prospéch evoluce,
jez se jevi jako fakt, ktery obohacuje naSe poznanf.
Evoluce vsak neodpovidd na vsechny otdzky, prede-
véim na velkou filozofickou otdzku: Odkud to viechno
pochdzi? Jak to vSechno sméfovalo a nakonec dospé-
lo az k ¢lovéku? To se mi zdd duleZité a to jsem mél
také na mysli svou predndskou v Reznu: aby se rozum
vice otevrel, aby vidél nejen tyto dlikazy, ale i to, Ze
nestaci na vysvétlenf celé skute¢nosti. Nas rozum muize
zjistit, Ze nenf né¢im iraciondInim ¢i produktem iracio-
nality. VSemu predchdzf jiny, stvofitelsky rozum a my
jsme odleskem tohoto tvir¢iho rozumu. Jsme mysleni
a chténi. Existuje tedy myslenka, smysl, ktery mne pred-
chdzf a ktery musim odhalit, ndsledovat a ktery dd smys|
mému Zivotu. (Auronzo di Cadore, 24.7.2007)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

Svaty otec témito slovy pronesenymi na setkdni's knézimi
chtél upozornit na to, Ze stvofeni bez Boha ztracf jedno-
tu a jakykoli smysl. Svét bez Boha je stastnou ndhodou
propojend hromada mrtvych castecek, které ndhodou
po néjakou dobu funguji jako celek, ktery v libovol-
nou chvili fungovat prestane a rozpadne se. To platf
nutné i o ¢lovéku a jeho Zivoté. Veskeré nase myslent,
snahy, city, prdce jsou pak jen chvilkovou zdlezitostr.
Clovék, ktery se odddvd smysinym pozitkiim, nezajimd
se 0 druhé, je moznd chvilemi spokojeny. Kdyz nemysli
ani o krok dopfedu a je mu jedno, jaké dusledky ma
jeho jedndnf, muzZe se navic citit i svobodny. Jeho Zivot
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se vSak neustdle rozpadd a stdvd se neustdlym fiaskem.
Jiné nez stastné ndhody ho ni¢i a nemd, co by proti
nim postavil. Vsichni a vechno se bez citu stavf proti
nému. Kdyz se ¢lovék, ktery vysta¢i s néhodami a Boha
odmitd, vzpamatuje z oslepeni okamzikem a podivd se
zpét a dopredu, uvidi za sebou spoust, kterou zpusobil,
a pred sebou nesmys| smrti, kterd ho zbavi vieho, ¢eho
se zmocnil. Nic nemd samo ze sebe smys| ani hodnotu.
Jen BUh ji md a stédre ji ddva.

*%x MobpLITBA 2 (STR. 67)
*%x MoDLITBA 3 (STR. 68)
*x  SLAva Or1cy, ...

VECER
*xx ZNAMENI KRiZE: VE JIMENU OTCE, ...
*xx% MoDLITBA 1 (STR. 66)
*x  OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
% LITANIE - PRIMLUVY (STR. 62)
*% MobpLITBA 2 (STR. 67)
*x SLAva Orc, ...
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RANO

ZNAMENT KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
MobtitBa 1 (STR. 66)

MobriTea 2 (STR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
Mobtritea 1 (sTR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTaa Pisma sv.

Buh fekl: ,Udélejme ¢lovéka jako nds obraz, ndm po-
dobného! At vlddne nad morskymi rybami, nad létavym
ptactvem, nad dobytkem i polnf zvéfi a nade vSemi drob-
nymi Zivocichy, kteff se pohybuji po zemi.” Blh tedy
stvoril ¢lovéka jako sviij obraz, jako obraz Bozi ho stvo-
fil; stvoril je jako muze a Zenu. Buh jim poZehnal slovy:
,Rostte a rozmnoZzujte se! Napliite zemi a podmarite si ji.
Vlddnéte nad rybami v mofi, nad ptaky v povétii a nade
véemi zivocichy, ktefi se pohybuji po zemi!” Bth dale
fekl: ,Ddvdm vdm viechny semenné rostliny na zemi
a vsechny stromy, které maji plody s jadry podle svého
druhu, aby védm skytaly potravu.” (Gn 1, 26-29)



% %

Hospodine, Pane nds,

jak vznesené je tvoje jméno po vsi zemi!

Svou velebnost vyvysil jsi nad nebesa.

Usty nemluviiat a kojenct jsi vybudoval mocny val
proti svym protivnikim

a zastavil nepfitele planouciho pomstou.

Vidim tvd nebesa, dilo tvych prstu,

mésic a hvézdy, jez jsi tam upevnil:

Co je ¢lovék, ze na ného pamatujes,

syn ¢lovéka, ze se ho ujimds?

Jen malicko jsi ho omezil, Ze nenf roven Bohu,
korunujes ho sldvou a dustojnostr.

Svéfujes mu vlddu nad dilem svych rukou,
véechno pod nohy mu klades:

vechen brav a skot a také polnf zvitata

a ptactvo nebeské a mofrské ryby,

i netvora, ktery se prohdnf po moiskych stezkdch.
Hospodine, Pane nds, 5

jak vznesené je tvoje jméno po vsi zemi! (Z 8)

ZAMYSLENI NAD PiSMEM sv.

Dnes si chceme ujasnit, kdo jsem jd, ktery Boha oslo-
vuji. Rikdvdme, Ze ,stojime pred Bohem.” Stojime pred
nim vsichni, ale ne jako zastup bezejmennych bytos-
ti. Stojime zde jako zcela konkrétnf lidé. Musime pro-
to uvaZovat o tom, co jsou nase osobnf rysy, a o tom,
co nds mezi ostatnimi urCuje. Dulezité je, zZe mdme
ur¢ité vlastnosti, Ze uz mdme za sebou néjaky Zivot
a dilo, Ze jsme vykonali mnozstvi rtiznych skutkd. Déle
je dulezité, Ze jsme néjak postaveni vuci jinym lidem
a z toho vyplyvd nase role ve spolecnosti a s ni spojend
zodpovédnost. Mdme svou rodinu, zaméstnani, pidtele,
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sousedy atd. a patfime k riznym spolecenstvim, pre-
devsim ke spolecenstvi cirkve. Hlavné vSak mdme svuj
vnitinf Zivot, ktery je nékdy klidny a radostny, jindy plny
napéti a zdpasu.

Uryvky z Pfsma sv. oteviraji pohled na to, co jako ¢lo-
vék, tj. tvor obdateny rozumem a svobodnou vli, mdm
spolecného se viemi ostatnimi lidmi. Podstatné je, Ze
¢lovék je tvor a patif k tomu, co je stvofené. Déle to, Ze
jsme od pocdtku vrcholnym bodem stvofenf a je ndm
svéfena vldda nad nim. Tvéif v tvai Bohu tedy stojf ¢lo-
vék jako nejsilngjsi ze slabych a nejmocnéjsi z téch,
kdo jsou oproti jeho vuli bez moci. Mdme vsak svobo-
du v rozhodnuti ji pfijmout a spolu s nim kralovat jako
spravedlivi sprdvci, nebo se ji protivit a tim sami sebe
poskodit nebo i znicit.

CTENI Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Chtél bych se pozastavit u prekrdsného tajemstvi viry,
které rozjimdme kazdy den pfi recitaci modlitby Andél
Pdné. Zvéstovani, o kterém vyprdvi na zacdtku svého
evangelia svaty Lukds, je skromnd a skrytd uddlost,
kterou nikdo nevidél a — kromé Marie - jeji vyznam
nikdo nerozpoznal. Je ale také rozhodujici pro déjiny
lidstva: kdyz Maria fekla své ,ano” andélovu poselstvi,
Jezi$ byl pocat a spolu s nim zacala novd éra déjin,
kterd byla o Velikonocich potvrzena jako ,novd a véc-
nd Smlouva.” Mariino ANO je ve skute¢nosti dokona-
lym odrazem ptitakdni, které ucinil samotny Kristus,
kdyz prichdzel na svét, jak pide List Zidtim, vykladaJ|C|
zalm 39: Tady jsem, abych plnil, BoZe, tvou viili, jak je
to o mné psano ve svitku knihy (Zid 10,7). Posluznost
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Syna se odrdzi v poslusnost| Matky a tak skrze setkdnf
obou jejich ,ano” mohl Buih prijmout lidskou tva. (Rim,
25.3.2007)

Adamovym hfichem bylo, Ze chtél uskutecnit svou,
a nikoli Bozi vtli. Je to stélé pokusenf lidstva: byt totdIné
autonomn, ndsledovat jen vlastni viili a domnivat se, Ze
jenom tak budeme svobodnf, Ze jediné diky této svo-
bodé bez omezeni bude ¢lovék zcela ¢lovékem a stane
se bohem. Tim odporujeme pravdé, ponévadz pravdou
je, Ze svou svobodu mdme sdilet s druhymi a svobodnf
muZeme byt pouze ve spolecenstvi s nimi. Tato sdile-
nd svoboda mtize byt pravou svobodou pouze tehdy,
vstoupime-li s ni do samotného méfitka sdilené svobo-
dy, do vile Bozi. Tato zdkladni poslusnost je soucdsti
lidské existence. (Rim, 20.3.2008)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

V téchto krdtkych dryvcich z promluvy pred modlitbou
Andél Pané 25. bfezna r.2007 a z kdzani na Zeleny ¢tvr-
tek r. 2008 ndm Sv. otec Benedikt XVI. ukazuje, v ¢em
spoCivd jak nestésti ¢lovéka, tak jeho zdchrana. Nestésti
¢lovéka a celého lidstva je vtom, Ze ¢lovék — Adam a Eva
- vybotil z toho, co bylo Bozi vulf. Hfichem se doslova
vyvrdtil z Rdje, ktery Buih zaloZil a ¢lovéku pripravil jako
blazeny zivot. Zdchrana lidstva pfichazi tehdy, kdy jinf
dva lidé — Panna Maria a Jezi$ Kristus — bezvyhradné
a do viech dusledku Bozi vali prijmou a vyslovi ony dvé
nejdtlezitéjsi véty, které kdy nékdo vyslovil. Maria fek-
la: Stari se mi podle Tvého slova (Lk 1,38), a Kristus fekl:
Ne md, ale Tvd vile se stari (Lk 22,42). Jimi je obnove-
na a dovrSena dustojnost ¢lovéka. Pro¢ ndm tyto véci
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Benedikt XVI. pfipoming, je ziejmé. Kazdy z nds musf
sdm za sebe fict tyto nebo podobné véty, a to ne jen jed-
nou v zivoté. Kdykoli se totiz rozhodujeme v otdzkdch,
které nejsou mravné nelisné, rozhodujeme se jednat bud
ve shodé s Bozi vuli anebo proti nf.

MobLiTsa 2 (STR. 67)
MobLiTea 4 (STR. 69)
StAva Orcy, ...

VECER

ZNAMENT KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
Mobritea 1 (STR. 66)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
LITANIE — PRIMLUVY (STR. 62)
MobLiTsa 2 (STR. 67)

Stiva Orcy, ...
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RANO

ZNAMENT KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
MobLitea 1 (STR. 66)

Mobuitea 2 (STR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
Mobritea 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTaa Pisma sv.

V ten ¢as se Maria vydala na cestu a spéchala do jedné
judské vesnice v hordch. Tam vesla do domu Zacha-
ridSova a pozdravila Alzbétu. Jakmile Alzbéta uslySela
Mariino pozdraveni, dité v jejim Itiné se Zivé pohnulo,
Alzbéta byla napInéna Duchem svatym a zvolala silnym
hlasem: ,PoZehnand jsi mezi Zenami a pozehnany plod
tvého Zivota! Cim jsem si zaslouzila, aby ke mné prisla
matka mého Pdna¢ Vzdyt v té chvili, kdyz zaznél tvij
pozdrav v mych usich, dité se mi v ltiné radostf Zivé po-
hnulo. Blaze ti, Ze jsi uvéfila, protoZe se spinf to, co ti
bylo od Pdna ozndmeno.” Maria fekla: ,Velebi ma duse
Pana a muj duch jdsd v Bohu, mém spasiteli.” (Lk 1,39-47)
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V ten Cas pfisel Jezis do kraje u Césareje Filipovy a po-
loZil svym ucednikum otdzku: ,Za koho poklddajf lidé
Syna clovéka?” Odpovédéli: ,Jedni za Jana Kititele,
druzf za Elidge, jini za Jeremidse nebo viibec za jednoho
z prorokd.” Jezi§ jim fekl: ,A za koho mé poklddate
vy¢” Simon Petr odpovédél: ,Ty jsi Mesids, Syn Boha
zivého!” Jezi§ mu na to fekl: ,Blahoslaveny jsi, Simone,
synu Jonasuv, protozZe jsi na to nepfisel po lidsku, ale
zjevil ti to m0j nebesky Otec. A jd ti fikdm: Ty jsi Petr,
Skéla, a na té skdle vystavim svou Cirkev a pekelné
mocnosti ji nepfemohou. Tobé ddm klice od nebeského
krdlovstvi: vSecko, co svdZe§ na zemi, bude svdzdno
i v nebi, a vsecko, co rozvdzes na zemi, bude rozvézano
i vnebi.” (Mt16,13-19)

ZAMYSLENT NAD PiSMEM sv.

Vira je nesmimy a ni¢/im nenahraditelny dar. Prvnf dry-
vek z Pfsma sv. ukazuje, co vira v ¢lovéku ptsobi. Maria
uvéfila a byla naplnéna radosti, jak sama fekla. Byla
viak také vybavena velikou mocf. Jeji pfichod a pou-
hé pozdraveni zplsobi v domé Alzbéty velké véci. Pri
Mariiné pozdravu se radostné pohne plod v Alzbétiné
ltné a z toho Alzbéta poznd, Ze Maria je plnd milos-
ti Bozi, Jeho moci a lasky, kterd z ni vyzafuje. Maria
byla pro svou viru proménéna. Pfi pohledu do tohoto
obrazu si musime poloZit otdzku, jak je to s nasi virou.
Rikdme, Ze véfime, ale mnozi sotva fekneme, Ze jsme
se stali jinymi, Ze jsme Bozim darem proménéni. Tim
méné muzeme fict, Ze pouhy nds pfichod nékam prindsf
takovou radost, jako kdybychom nesli samého Spasitele.
Nebylo by dobré poméfovat se s vysostnou postavou
Panny Marie, ale zamyslet se nad tim, jak asi je velkd,
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silnd a do dtsledku jdouci nase vira, je tfeba. Mozna,
ze se citime tak vyhasli a ochablf jen proto, Ze jsme na
Bozf vyzvu neodpovédéli dost jasné, dar viry prijali jen
povrchné a z riiznych diivodt Bohu neotevreli své srdce
tak, aby nds pIné proménil.

Druhy tryvek ndm ukazuje, jak nesmirné mnoho, ano
vibec vsechno, zdvisi na vife. Vira a jeji vyzndnf ¢ini
¢lovéka hodnym Bozi davéry a Buh tomu, kdo Vérf, své-
fuje velké véci a zve ho ke spoluprdci. Kristus postavil
svou cirkev ne na Petrovi, ale na jeho vite. Védél dobre,
Ze Petr, ktery ho ve vife pfijal jako Mesidse, ho v lidské
slabosti bude zrazovat od cesty k obéti a Ze ho z lidské-
ho strachu tfikrdt zapfe. Védél vsak, Ze dostal dar viry
a ten Petra vzdy vrdtl na sprdvnou cestu. Jestlize nékdo
pfijme ve vite Boha, mtze pochybit, ale je Bohem chra-
nén, aby ho zlo nepfemohlo. Tak pfindsi vira jistotu
kazdému, kdo véfi doopravdy.

CTENT Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Vsechno, co tady na zemi zacing, dfive ¢i pozdéji kon-
¢f, jako rostlina na louce, kterd rdno vykvete a vecer
uvadne. Ve kitu vsak malickd lidskd bytost dostdvd Zivot
novy, Zivot milosti, ktery ji umoziuje navdzat osobnf
vztah se Stvorltelem a to navzdy, na celou vé¢nost.
Clovék je nanestésti schopen tento novy Zivot svym hfi-
chem zhasnout a pfivodit si tak stav, ktery Pismo svaté
nazyvd ,druhd smrt”. Zatfmco u ostatnich tvord, kteff
nejsou povoldni k vécnosti, znamend smrt jenom konec
pozemské existence, v nds hfich vytvaif vir, ktery nds
hrozf pohltit navzdy, pokud ndm Otec, ktery je v nebe-
sich, nepodd svou ruku. A pravé toto je tajemstvi kitu:
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Buh nds chtél zachranit a sédm sestoupil az na dno pro-
pasti smrti, aby kazdy ¢lovek, i ten, ktery padl tak hlu-
boko, ze uz nevidi nebe, mohl opét najit ruku Boha,
zachytit se ji, vystoupit z temnot a znovu spatfit svétlo,
pro néz je stvoren. Vsichni citime, vsichni vnitiné vni-
mdme, Ze nase existence je touhou po Zivoté, voldnim
po plnostl po spdse. Tato plnost Zivota je ndm ddna
kitem. (Rim, 13.1.2008)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

Na svdtek Kitu Pdné loiského roku kitil Benedikt XVI.
malé déti. Byl si védom, Ze ony nic nechdpajici déti
z jeho rukou pfijimaji dar, o kterém uvazujeme. Podle
kfestanského obradu kladl rodi¢am a kmotrdm otdzku,
co pro své dité zddaji. Odpovéd znéla: Viru. | rodice
tedy védéli, o jaky dar zddaji. Pfi promluvé pak Svaty
otec ukdzal, co tento dar pfindsi. Poddvd ndm zachra-
nu ze sevieni hifchem a smrtf, pfindsi ndm ochranu pro
cely Zivot a otevird ndm brdnu k tomu, po ¢em Zizni
lidskd duse a prahne lidské télo, k Zivotu v plnosti. Cinf
z nds déti vécného Otce.

KFest je zvldstnim obfadem, protoZe k nému pfistupu-
jeme a prosime o viru, kterou zdroven také vyzndvdme.
Krest je stvrzenim nasi osobni smlouvy s Bohem, ktery
v nds vzbudil touhu a my jsme na ni odpovédéli. Pfijali
jsme ho za svého Boha a on nds prijal za své dité. Je jis-
té namisté pfipomenout si onen krestni rozhovor, ktery
za mnohé z nds vedli nasi rodice a kmotrové, a ptdt se,
jak tuto smlouvu napliiujeme.
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ZNAMENI KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
MobpLiTea 1 (STR. 66)

MobuiTsa 2 (STR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
Mobuitea 1 (sTR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CetBA PisMA sv.

V ten Cas urcil Pan jesté jinych dvaasedmdesdt, poslal je
pred sebou dva a dva do viech mést a mist, kam chtél
sdm pfijit, a fekl jim: ,,Zen je sice hojnd, ale délnikii malo.
Proste tedy Pana zné, aby poslal délniky na svou Zen.
Jdéte! Hle, posildm vds jako ovce mezi vlky. Nenoste
mésec, ani mosnu, ani opanky. S nikym se cestou nepo-
zdravujte. Kdyz vejdete nékam do domu, napred feknéte:
Pokoj tomuto domu! Bydli-li tam ¢lovék pokoji pfistup-
ny, spocine na ném pokoj, ktery jste mu pfdli, jinak se
vrdti k vdm. V tom domé zUstante a klidné si vezméte,
co vam nabidnou k jidlu a piti, protoze délntk md pravo
na svou mzdu. Neprechdzejte z domu do domu! Kdyz
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pijdete do nékterého mésta a pfijmou vds tam, jezte, co

vdm predlozi, uzdravujte taméjsi nemocné a fikejte jim:
Priblizilo se k vdm Bozi krélovstvi!” (Lk 10, 1-9)

V ten Cas ekl Jezi$ svym ucednikiim: ,Je mi ddna veskerd
moc na nebi i na zemi. Jdéte tedy, vyucujte vsechny na-
rody a kitéte je ve jménu Otce i Syna i Ducha Svatého;
a ucte je zachovdvat vsechno, co jsem vdm prikdzal. Jd
jsem s vdmi po viechny dny aZ do konce svéta.” (Mt 28,
18-20)

Tak at svitf vase svétlo pred lidmi, aby vidéli vase dobré
skutky a velebili vaseho Otce v nebesich. (Mt 5,16)

ZAMYSLENT NAD PisMEMm sv.

Dar vity, o kterém jsme uvazovali vcera, je pfilis velky
a krdsny, abychom si ho mohli nechat sami pro sebe.
Napliiuje nds také takovou radosti, ze ji nelze utajit.
V déjindch cirkve jsou sice tdobf, kdy bylo tfeba viru
skryvat, ale sami jsme neddvno vidéli, Ze to tplné ne-
jde. Vidéli jsme dokonce, Ze ti, kterym se to ,povedlo”,
o viru pfisli. Zivd vira se v Zivoté ¢lovéka nutné pro-
jevuje. Dvojim zplsobem je také priblizovdna dalsim
lidem. Vira je jednak hldsdna slovem, jednak skutky
spravedInosti a ldsky. Mohli bychom snad i fict, Ze
krestan viru pfindsi v podobé pomocné, chdpajici l4s-
ky. KdyZ je rozpoznan jako ten, kdo druhym pfindsf, co
touzebné ocekdvajf, vyznd a vysvétli, Ze to nemd sdm
ze sebe, ale od Boha, kterému jsou uz velmi blizko.
V naSem dryvku maji apostolové nejprve uzdravovat
a poté fikat, Ze se priblizilo Bozf kralovstvi. Pfi rozeslani
dvaasedmdesdti ucednikd poslal Kristus své zvéstovatele
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do vech mist, kterd chtél sém pozdéji navstivit. Pred
svym odchodem k Otci posild apostoly do celého svéta.

Uryvky, které pred nami leZ(, nam zcela konkrétné fikajf
tfi véci. Prvou je, Ze vira v zddném piipadé nenfa nemuze
byt néjakou na3i osobnf zdleZitosti. Vira je svou podstatou
véci vefejnou. Zijeme uprostted spole¢nosti, patiime k ni
a oslovujeme ji. Z toho plyne druhd véc. Je jisté dobre,
kdyz se vzdjemné ve vife povzbuzujeme a utvrzujeme,
ale nemuzeme a dokonce nesmime o ni mluvit jen mezi
sebou. Vira md byt hldsdna. To je vyslovné Kristovo prd-
ni. Treti vécf je, Ze se nemdme nijak désit ani nemame byt
zklaméni, kdyz nds nékdo nepfijme. Délejme, co mame
délat. Hldsejme Evangelium, zijme piikladné a nikomu
viru nevnucujme. Jak to kde a s kym dopadne, je Bozi
véc. My se opfeme o to, ze Kristus je vzdycky s ndmi a Ze
ochrdni nds vnitfni mir, i kdyZ nebudeme dspésnf.

CTENT Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.
Rodina je privilegovanym prostorem, kde se kazdd oso-
ba u¢i ddvat a pfijimat ldsku. (Valencie, 8.7.2006)

Vira neni pouhym kulturnim dédictvim. Je neustdlym
aktem milosti Boha, ktery clovéka vold, pravé tak jako
aktem lidské svobody, kterd muZze Boz{ volanf pfijmout,
nebo také nepfijmout. Pfestoze nikdo z nds nemuze dét
odpovéd namisto druhého, jsou kfestansti rodice povo-
ldni vyddvat vérohodné svédectvi své viry a krestanské
nadéje. Maji jednat tak, aby Bozf voldni a radostnd
zvést Kristova dospély k jejich détem v té nejvetsi ziej-
mosti a opravdovosti. Béhem let musi byt tento Bozf
dar, ktery rodice svym malickym pomohli poznat, také
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s moudrosti a néhou péstovdn, aby v nich rostla schop-
nost rozlisovat. Neustdlym svédectvim manzelské ldsky
rodicli, prozivanym a prostoupenym virou, a s citlivou
podporou kiestanského spolecenstvi se détem usnadnu-
je osobni pfistup k samotnému daru viry — jejim pro-
sttednictvim pak odhaluji hluboky smysl vlastnf existen-
ce a citl se pfijimdny. Krestanskd rodina preddvd viru
tehdy, kdyz rodice uci své déti modlit se a modlf se spo-
[u s nimi. (Valencie, 9.7.2006)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

Casto dnes slysime, Ze ndbozenskd vychova a preddva-
ni vity déti omezuje v jejich svobodné volbé. Az dité
doroste rozumu, samo se rozhodne. Rada neovliviiovat
ndzorové malé déti je jednak nesmysl, jednak ttok na
viru a cirkev. Nesmysl je to proto, Ze by vsichni, kdo jsou
kolem malych déti, museli byt bez jakéhokoli ndzoru
a chovat se tak, aby z jejich jedndni k détem nepronikl
zadny mordlni impuls. To je pochopitelné nemozné.
Véfici kiestan by podle tohoto pozadavku ochrany svo-
body jeho vlastnich déti nesmél svou viru nijak proje-
vit a dokonce by ji ani nemél mit. Proto je tato rada
proti vite a cirkvi. Je proti nim také proto, ze nebude-li
dité vychovdvdno krestansky, pfijme jiny, Casto velmi
nebezpecny a nesprdvny, zplsob Zivota. Neovliviiovat
tedy znamend nechat dité napospas jinym ovlivnénim.

Potfebu predavani viry v rodindch pfipomnél papez
Benedikt XVI. pfi promluvé na Svétovém shromazdént
rodin. Vyzyval k peclivé vychové, tj. poucovani déti.
Méli bychom si pfi tom uvédomit, Ze rodice a prarodice
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se pravé vychovou détf a vnuku podileji na ucitelském
poslanf Kristové. Sv. otec upozomil také na jisté znd-
mou véc, Ze rodina je vlastné prvnim svétem ditéte a
Ze je pro déti zdsadni, zda se narodi do oblasti Boziho
krdlovstvi nebo do rodiny, kde panuji hddky, nepofa-
dek, zloba a ndsledné strach. Zamysleme se proto nad
atmosférou své vlastnf rodiny a poméfujme ji s pikla-
dem rodinného Zivota a péce o déti, jaky ndm nechala
napt. sv. Zdislava, rodic¢e Panny Marie a v nejvyssi mite

N oY

Svatd rodina, misto détstvi Jezise Krista.

*%x MobLiTBA 2 (STR. 67)
%% MobpLITBA 3 (STR. 68)
*x  StAva Orcy, ...

VECER
*%% ZNAMENI KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
*%% MoDLITBA 1 (STR. 66)
*x  OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
% LITANIE = PRIMLUVY (STR. 62)
*%x MODLITBA 2 (STR. 67)
*x  StAva O1ql, ...
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MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTBA Pisma sv.

Ani oko nevidélo, ani ucho neslyselo, ani na lidskou
mys| nevstoupilo, co Buh pfipravil tém, ktefi ho miluji.
(1 Kor 2,9)

V téch dne jsem uvidél svaté mésto, novy Jeruzalém,
jak sestupuje z nebe od Boha. Bylo vystrojeno jako
nevésta, kterd se okrdslila pro svého Zenicha. A usly-
Sel jsem z tranu mohutny hlas: ,Hle, Bozi svatyné je
u lidi! Buh totiz bude s nimi bydlet; oni budou jeho
lid a on bude s nimi jako jejich Bth. A BUh jim setre
kazdou slzu z o¢i a nebude uz smrti ani zérmutku, néf-
ku ani bolesti uz vice nebude, protoze to, co byvalo,
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uz pominulo. A ten, ktery sedél na triiné, fekl: ,Hle,
véecko tvorffm nové.” A fekl: ,Napis: Tato slova jsou
vérnd a pravd.” A dodal: ,JiZ se vyplnila. Ja jsem Alfa
i Omega, pocdtek i konec. Tomu, kdo Zizni, ddm napit
zadarmo z pramene vody zivé.” (Zj 21, 2-6)

Uprostfed mésta na ndmésti, z obou stran feky, bylo
stromovi Zivota nesouci ovoce dvandctkrdt do roka;
kazdy mésic dozrdvd na ném ovoce a jeho listi md é¢i-
vou moc pro viechny ndrody. A nebude tam nic pro-
klatého. Bude tam triin BoZi a Berdnkuv; jeho sluzeb-
nici mu budou slouzit, budou hledét na jeho tvdr a na
¢ele ponesou jeho jméno. Noci tam jiZ nebude a nebu-
dou potfebovat svétlo lampy ani svétlo slunce, nebot
Pén Buh bude jejich svétlem a budou s nim kralovat na
véky véku. (Zj 22, 2-5)

ZAMYSLENT NAD PiSMEM sv.

Apostol Pavel napsal uvedenou vétu jako pouceni
o tom, Ze jakmile by se nase nadéje upjala k nécemu
pozemskému, stala by se jen ocekdvdnim pozemského
¢lovéka, ktery ztratil touhu po nekone¢ném. Nechtél
tim fict, Ze bychom nemohli a neméli mit né&jakou
predstavu toho, co s nadéji oc¢ekdvdme. Obsah své
nadéje dokonce dobre zndme - je to spdsa, pfemozen(
moci hfichu a smrti. Uvéfili jsme, Ze Kristus zemfel
a vstal z mrtvych. Casto si pfipomindme, Ze zemfel za
nds, ale pozapomindme, ze pro nds a kvuli ndm byl
vzkiisen. Kdyz si to uvédomime, vidime, Ze tim doved|
lidsky Zivot k té plnosti, po které touzime.
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Uryvky ze Zjevenf sv. Jana nds poucujf, jak asi vypada
zivot v plnosti — Zivot vécny. Je nekonéici, neni v ném
bolest ani smrt. Tento Zivot je naplnénim Bozich zasli-
benf. Misto, kde se odehrdvd je zasltbenou zemi, krdlov-
stvim Bozim, krdlovstvim spravedInosti a ldsky.

U téchto textt bychom se méli zamyslet nad dvéma
otdzkami. Prvou je, zda skute¢né ocekdvame toto krd-
lovstvi a jsme ochotni sviij pozemsky Zivot opustit, aby-
chom vesli do nového zivota. Viimnéme si pritom, jak
radi bychom byli, kdyby se nas Zivot zménil, kdyz se
ndm vede 3patné, a jak na zménu pozapomeneme, kdyz
se uvelebime v pohod|i a dostatku. Jenze pozor, jednou
skonci to i ono. Druhou otdzkou je, zda by to, o¢ pro-
sime v modlitbé, kterou Bohu opakujeme kazdy den:
Prijd krdlovstvi Tvé, bud vile Tvd jako v nebi tak i na
zemi, nezpUsobilo velké pobourdni toho, co povazuje-
me za svij Zivot. Jinak feceno, ptejme se, zda je nas
zivot natolik kvalitni, aby obstal pfi pfichodu onoho vel-
kého Kréle, kterym je Kristus.

CTENT Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

V kazdodennim Zivoté clovéka se stfidaji mensi a vét-
S nadéje, v rtiznych Zivotnich obdobich rizné. Nékdy
se muze zddt, Ze ho néjakd z téchto nadéji tak naplni
a uspokojf, Ze uz nebude tfeba dalsich nadéji. V mlddi
se mUZze jednat o nadéji ve velkou a uspokojivou ldsku;
nebo nadéji na urcitou pozici v zaméstndni, na ten ¢i
onen Uspéch, ktery mtze byt pro cely dalsi Zivot urcuji-
cf. Kdyz se pak tyto nadéje napliiuji, je zjevné, Ze to jes-
té nebylo vsechno. Je ziejmé, Ze ¢lovék potiebuje nadé-
ji, kterd jde jesté ddl, ze ho muze uspokojit jen to, co
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je nekonecné, co je vzdy vétsi nez to, ¢eho sém muze
dosdhnout. V tomto smyslu si novovék vyvinul nadéji
na vybudovani dokonalého svéta, ktery mél byt produk-
tem védeckych poznatku a védecky fundované politiky.
Biblickd nadéje v Bozi krdlovstvi tak byla nahrazena
nadéji na lidskou fiSi, kterd méla byt onim lepsim své-
tem, skute¢nym ,Bozim krdlovstvim” ... V pribéhu ¢asu
se ukdzalo, ze tato nadéje stdle vice unika. ... Ukdzalo
se, Ze se zde jednd o nadéji, kterd se stavi proti svobo-
dé, nebot stav lidskych véci v kazdé generaci zdvisi na
jejich svobodném rozhodnutf. Pokud by jim skrze spo-
lecenské poméry a struktury byla odebrana, svét by uz
nemohl byt dobry, vZdyt svét bez svobody nenf dobrym
svétem. Usili o to, aby svét byl lepsim, je sice nutné,
ale lepsi svét zittka nemuze byt vlastnim a dostatecnym
obsahem nasf nadéje. (Spe Salvi, § 30)

ZAMYSLENI NAD CETBOU

V dryvku z encykliky Spe salvi (V nadéji jsme spase-
ni) z 30. listopadu 2007 vénované vykladu krestanské
nadéje papez Benedikt XVI. nejen ukazuje, Ze pravd
nadéje musi prekracovat viechny pozemské meze, ale
také varuje pred nadéji, kterd se nevztahuje k Bohu.
Pokrok vedy a nartstajici mira nespravedInosti vytvo-
fily v 19. a 20. stoleti podminky k tomu, aby uskutec-
néni nadéje — spdsu svéta — vzali do rukou lidé sami.
Vime dobre, jak to dopadlo. Neobstdla ani vécnd fide
nacismu, ani se nedostavily zdfivé zitrfky komunismu.
Oba pokusy o zavedenf nového ,spravedlivého” fadu
za sebou nechaly miliony mrtvych a devastaci, kte-
rou nelze popsat. Obdobné selhdvd i soucasnd snaha,
kdy si md svuj rdj udélat kazdy sam. Je jasné, proc se
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to d&je. Clovék sam na vytvorenf dokonalého svéta ne-
sta¢i. Kazdd snaha ucinit to bez Boha kon¢f fiaskem,
protoZe jde o projev pychy, o které mdme pfithodné rce-
ni Pycha predchazi pad. Z této dvahy rovnéz plyne, co
dobre vime, ale ne vzdy dost respektujeme. Nadéje je
plodem viry. Bez viry, a to velmi pevné viry, nemtze
byt nadéje.

V této souvislosti mohli bychom kazdy sdém za sebe
premyslet, jaky charakter maji nase nejriznéjsi snahy.
Nejsou-li postaveny na vife a nesleduji-li Bozi vuli po
spravedinosti a dobru pro viechny (ne jen pro mnel),
nemUzu ocekdvat ani Bozf ochranu, ani Bozi pomoc.
Velmi casto zazivdme, jak jsme precenili své sily.
Moznd jsme je ani neprecenili, ale nevysli jsme z pev-
ného zakladu a nesméfovali ke spravnému cili.

MobLia 2 (STR. 67)
MobLiTsA 4 (STR. 69)
StAva Orci, ...

VECER

ZNAMENT KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
Mobritea 1 (STR. 66)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
LITANIE = PRIMLUVY (STR. 62)
MobpLiTea 2 (STR. 67)

StAva Orcy, ...
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6. den

13. zafi
V tento den slavime nedéli, den Pané.

RANO

ZNAMENT KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
Mobuitea 1 (STR. 66)

Mobuitea 2 (sTR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
Mobritea 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTaA Pisma sv.

Az prijde Syn clovéka ve své sldvé a vsichni andélé
s nim, posadf se na trinu své slavy; a budou pred ného
shromdzdény viechny ndrody. | oddéli jedny od dru-
hych, jako pastyi oddéluje ovce od kozlli, ovce postavf
po pravici a kozly po levici. Tehdy fekne krdl tém po pra-
vici: ,Pojdte, pozehnani mého Otce, ujméte se krdlov-
stvi, které je vdm pfipraveno od zaloZenf svéta. Nebot
jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste
mi pit, byl jsem na cestdch a ujali jste se mne, byl jsem
nahy, a oblékli jste mé, byl jsem ve vézeni, a pfisli jste za
mnou.” Tu mu ti spravedlivi odpovéd: ,Pane, kdy jsme
té vidéli hladového, a nasytili jsme té, nebo ziznivého,
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a dali jsme ti pit? Kdy jsme té vidéli jako pocestného,
a ujali jsme se t&, nebo nahého a oblékli jsme t&? Kdy
jsme té vidéli nemocného nebo ve vézeni, a prisli jsme
za tebou.” Krdl odpovi a fekne jim: ,Amen, pravim vam,
cokoli jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych
bratff, mné jste ucinili.” Potom fekne tém na levici: ,Jdéte
ode mne, prokletf, do vé¢ného ohné, pfipraveného déblu
a jeho andéltim! Hladovél jsem, a nedali jste mi jist, ziz-
nil jsem, a nedali jste mi pit, byl jsem na cestdch, a neu-
jali jste se mne, byl jsem nahy, a neoblékli jste mé, byl
jsem nemocen a ve vézeni, a nenavstivili jste mé.” Tehdy
odpovi i oni: ,Pane, kdy jsme té vidéli hladového, Zizni-
vého, pocestného, nahého, nemocného nebo ve vézent,
a neposlouZili jsme ti?” On jim odpovi: ,Amen, pravim
vam, cokoli jste neucinili jednomu z téchto nepatrnych,
ani mé jste neucinili.” A ptjdou do vécnych muk, ale
spravedlivi do vé¢ného zivota. (Mt 25, 31-46)

ZAMYSLENT NAD PisMEM sv.

Casto si klademe otdzky o budoucnosti, ale zapomindme
na to, ze budoucnost zacind ted. Budoucnost | je zaloze-
na na piitomnosti. Budoucnost se ndm nejednou zdd
a7 hrozivd, fikdme, Ze uz se musf néco stat. Rikdme to
vZdy proto, ze V|d|me, jak nedobrd a nebezpecnd je nase
soucasnd situace. Ve chvilich, kdy naopak v soucasnosti
vidime, Ze se néco zlepsuje ¢i zklidiuje, mdme nadgji
a do budoucnosti hledime s vétsi odvahou. Tak se radu-
jeme nebo obavdme, kdyz se realisticky zamyslime nad
tim, co Ize rozumné predpoklddat jako nejblizsi vyvoj,
odhadujeme dusledky svého jedndnt, které nds pfrivedlo
do dnesnf situace. Obcas se v posledni chvili rozhodne-
me takika nezadrzitelny chod uddlosti zvrétit, zarazime
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se a vyddme se jinym smérem. Pfipady, kdy si celd
spolecnost uvédomila hrozici nebezpeci a obrdtila se,
zndme i z Bible. Tak jednali lidé v Ninive po kazani Jo-
ndSové. Ono Snad se Buh usmifi a odpusti ndm (Jon 3,
19) je klicem k nadéji. Nadéje pfichdzi vzdy, kdyz jsme
obraceni k Bohu.

Vcera jsme ovéem uvazovali o nadéji s tim, Ze nejde
o cosi dohlédnutelného. Byli jsme zahledéni do véc-
nosti. | pfi tom pohledu jsme ovsem nuceni premys-
let o své soucasnosti. Z dnesntho tdryvku Pisma sv. se
totiZ od samotného Krista dozviddme néco podstatného
o budoucnosti viibec. Dozviddme se, jaké bude kritéri-
um Boztho soudu na konci ¢asu. Je neobycejné jasné.
Spdsy, zachrany v onen soudny den, se dostane tém, kdo
konali dobro, zili ldskou. Prdvé oni jsou totiz obraceni
k Bohu, ktery nds oslovuje potfebami bliznich. | zde
je nase budoucnost, definitivné radostnd nebo désivd,
ddna nasi pfitomnosti. Nejde o to, Ze by ndm nékdo
hrozil peklem, jsme pouze upozornéni, ze je bohuzel
mozné, abychom ho v malém pusobili svym bliznim
a nakonec ve velkém do ného zapadli sami.

CTENI Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Jezi§ k nasemu napomenuti predklddd v podobenstvi
o bohdc¢i a chudém Lazarovi (srv. Lk 16,19-31) obraz
duge, kterd byla zpustosena svévolf a hyfivym zplisobem
Zivota a kterd sama vytvofila propast, nedovolujici pfi-
stup k chudasovi: propast uzavreni se jen do materidlnich
pozitkt, propast Uplného zapomenuti na druhého, pro-
past neschopnosti milovat, to vée proménéné v Ziznivou
vyprahlost, bohuZel jiz nenapravitelnou. (Spe Salvi, § 44)
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Lidska Zivotnf rozhodnuti se smrti stavaji definitivnimi —
a tento Zivot najednou stane pred soudcem. Volba, kte-
rd se postupné utvdrela béhem celého lidského Zivota,
muZze mit rizné formy. Mohou byt lidé, ktefi v sobé zce-
la znicili vali k pravdé a pfipravenost k ldsce. Nebo lidé,
v nichz se vse stalo IZ1: lidé, ktefi Zili nendvisti a ldsku
v sobé zcela zaslapali. Je to jisté désivd vidina, nicmé-
né historie nds tidésnym zptsobem poucuje, Ze na celé
fadé postav mtZeme tyto a podobné rysy nalézat. Na
takovych lidech bychom nenasli nic, co by slo uzdravit,
dobro zde bylo definitivné zniceno; to je to, cemu fikd-
me peklo. Na druhé strané mohou byt osoby ryzf, které
se nechaly zcela prostoupit Bohem, takZe jsou otevieny
bliznimu, tedy osoby, jejichz celé bytf je spolecenstvim
s Bohem zcela ur¢ené a v putovani k Bohu se jen napl-
fuje to, ¢im jsou jiz nyni. (Spe Salvi, § 45)

Ve vétsiné pifpadu — tak smime predpoklddat — v hloubi
lidské bytosti ztstdvd poslednf, vnitini otevienost prav-
dé, ldsce i Bohu. Je ale v konkrétnich Zivotnich rozhod-
nutich prekryvdna stdle novymi kompromisy se zlem —
a tak mnoho 3piny zakryva Cistotu. Zizen po této Cistoté
viak stdle zustdvd a stdle jesté se ze vsi té nizkosti vyno-
fuje a zustavd v dusi pritomnd. Co se bude dit s témito
lidmi, az predstoupi pred soudce. Stanou se najednou
vsechny necistoty, které béhem Zivota nahromadili,
zcela nedulezitymi? ... Sv. Pavel tvrdf o kfestanské exis-
tenci, Ze je vystavéna na jednom spolecném zakladé:
JeziSi Kristu. Tento zéklad je natolik pevny, Ze je scho-
pen odoldvat, ... a fikd: KdyZ nékdo ddle stavi na tomto
zdkladé (a priddvad) zlato, stfibro, drahé kameny — (nebo)
drivi; seno, slamu, bude u kazdého jasné, co je to za
dilo. Onen den to ukdze, protoZe se zjevi'v ohni, a prdvé
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oheri vyzkousi, jaké je dilo kazdého clovéka. Kdyz néci
dilo, které tak nadstavil, pretrvd, dostane svou odménu.
Kdyz vsak nékomu jeho dilo shoff, utrpf sice skodu, ale
sam se zachrdni, ovsem tak, jako (kdyby vybéhl) z ohné.
(1 Kor 3, 12-15) (Spe Salvi, § 46)

ZAMYSLENI NAD CETBOU

Z myslenek, které jsme ocitovali z encykliky Spe Salvi
pozndvdme, jak o poslednim soudu uvazuje Sv. otec.
Pfipomind ndm, Ze Bozi milosrdenstvi nezrusi prav-
du ani neodhodi spravedlnost. Zachranf nds vsak pro
Krista, pokud ho ve vite pfijmeme. Védomf, Ze nds takto
zachrdnf, ndm jisté neddva moznost délat cokoli a jed-
noduse se spoléhat na jeho pomoc. Ddvad ndm ovsem tu
velikou nadéji, ze nds zachrénf, i kdyz pochybime. To
ndm pak ddvd silu k Zivotnim zdpastim a vzdy znovu
nds to pozvedd. Hlas svédomf, vyznanf hiiSnosti a sva-
tost smifeni jsou darem, o némz bychom méli hodné
premyslet.

MobLiTsa 2 (STR. 67)
MobLiTa 3 (STR. 68)
Stiva Or1c, ...

VECER

ZNAMENI KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
MobLitBa 1 (STR. 66)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
LITANIE — PRIMLUVY (STR. 62)
MobtiTa 2 (sTR. 67)

StAva Or1cl, ...

41



7. den

%k %k %k
% % %k
* %
%k %k

%k %k %k
%k %k

%k %k

k%

14. za¥i

Dnes je svdtek Povyseni svatého KriZe. Kiiz, kterému
se klanime, je pro mnohé nase soucasniky neprijatelny
a désivy. My o tomto symbolu kfestanstvi vime, Ze jis-
té fikd: ,Nic podobného se nesmi opakovat!” Rikd ndm
vsak i to, Ze je nejvyssim projevem BoZi ldsky k nam.
Jim jsme byli zachranéni, jim jsme provZdy chrdnéni,
jim jako mefidlem ldsky bude pomérovén kazdy ¢lovék.
Tento svdtek je mimorddné prithodnym zardmovdnim
nasich dnesnich dvah.

RANO

ZNAMENI KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
Mobuitea 1 (STR. 66)

Mobuitea 2 (sTR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
MobuLitea 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTBA PisMA sv.
V ten cas fekl Jezis svym ucednikim: ,Jestlize mé
milujete, budete zachovavat ma pfikdzani. A jd budu
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prosit Otce, a dd vdm jiného Utésitele, aby zustal s vami
navzdycky: Ducha Pravdy. Svét ho nemtize pfijmout,
protoZe ho nevidi a neznd. Vy ho pozndte, protoze bude
prebyvat u vds a bude ve vds. Nenechdm vds tu jako sirot-
ky, zase se k vdm vrdtim. Za krdtky ¢as mé svét uz neu-
vidf, ale vy mé opét uvidite, protoze jd jsem ziv a také vy
budete Zivi. V onen den pochopite, Ze jd jsem ve svém
Otci a vy ve mné jako jd ve vds. Kdo ma moje prikdzani
a zachovdvd je, ten mé miluje, a kdo mé miluje, toho
bude milovat mtj Otec, a i ja ho budu milovat a proje-
vim se mu.” Rekl mu Jidds, ne ten Iskariotsky: ,Pane, jak
to, Ze se chces zjevit ndm a ne svétu?” JeZis odpoveédél:
,Miluje-li mne kdo, bude zachovdvat mé slovo, a muj
Otec ho bude milovat a pfijdeme k nému a ucinime si
u ného pribytek. Kdo mé nemiluje, nezachovdva moje
slova. A prece slova, kterd slysite, to nejsou moje slova,
ale slova Otce, ktery mé poslal. Toto jsem k vdm mluvil,
dokud jesté ztistavam s vami. Utésitel pak, Duch Svaty,
kterého Otec posle v mém jménu, ten vds pouci o viem
a pfipomene vdm vsechno, co jsem vam fekl.” (J 14,
15-26)

Tim bude oslaven mtj Otec, kdyz ponesete hojné ovo-
ce a budete mymi ucedniky. Jako si Otec zamiloval
mne, tak jsem si jd zamiloval vds. Zustante v mé ldsce.
Zachovdte-li md prikdzdni, zlstanete v mé ldsce, jako
jd zachovdvdm prikdzéani svého Otce a zUstdvam v jeho
ldsce. To jsem vdm povédél, aby moje radost byla ve vds
a vase radost aby byla plnd. To je mé pfikdzant, abyste
se milovali navzdjem, jako jsem jd miloval vas. Nikdo
nemd vétsi ldsku nez ten, kdo polozi Zivot za své pratele.
Vy jste moji prételé, Cinite-li, co vam pfikazuji. Uz vds
nenazyvdm sluzebniky, protoze sluzebnik nevf, co ¢inf
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jeho pan. Nazval jsem vds prateli, nebot jsem vam dal
poznat viechno, co jsem slySel od svého Otce. Ne vy jste
vyvolili mne, ale ja jsem vyvolil vds a ustanovil jsem vds,
abyste $li a nesli ovoce a vase ovoce aby zUstalo; a Otec
vdm dd, o¢ byste ho prosili v mém jménu. To vdm prika-
zuji, abyste jeden druhého milovali. Nendvidi-li vds svét,
vézte, Ze mé nendvidél d¥ive nez vés. () 15, 8-18)

ZAMYSLENT NAD PisSMEM sv.

Povsimnéme si dobre, kolikrdt Kristus v té noci, kdy
se za nds vydal, kladl apostolim na srdce, Ze ldska
k Bohu spocivd v tom, Ze zachovdme Jeho pfikdzani.
Pfipomenme si, Ze jde o fe¢ pfi vecefi, pfi niz Kristus
ustanovil svdtost Eucharistie jako novou smlouvu, potvr-
zenou Jeho Télem a Krvi. Pfipomerime i to, Ze kdyz
Kristus mluvil o starém Zdkoné, ekl vyslovné, ze ho
nepfisel zrusit, ale naplnit a Ze v ném nemuize byt zmé-
néna ani ¢drka. (Mt 5, 17-18) Z toho v3eho jasné vyply-
vd, Ze uz Stary Zdkon a samoziejmé Novy Zdkon jsou
vazbou ldsky. Jde o smlouvu, v niz Buh z ldsky k lidem
nabizi lidem ochranu, zdchranu i Zivot v plnosti. Vime,
kam az $el pfi pInénf této smlouvy. Az k tomu, ze vydal
svého jednorozeného Syna a ten za nds zemfel. Tuto
smlouvu jiZ v jejim znéni daném na Sinaji podminuje
tim, Ze budeme zachovdvat Jeho pfikazy. Jestlize smlou-
vu s Bohem pfijmeme, zavazujeme se ty prikazy zacho-
vdvat. Smlouva, kterou ndm Buh nabizf, je nabidka Jeho
nekonecné ldsky. Odpovédi na nabidku ldsky muze byt
jediné nase ldska k Nému. Zachovavanf pfikdzanf je pro-
jevem této ldsky. Bozi pfikdzdnf nepInime tak jako sluha
nebo dokonce otrok pInf rozkazy svého pdna ve strachu,
ze bude zbit, kdyZ neodvede svou prdci. Bih nechce,
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abychom ho zachmurené poslouchali, chce, abychom
ho svobodné milovali. Proto také Kristus na otdzku, co
je nejvetsi prikdzani, odpovédél, Ze je to milovat Boha
z celého srdce. Z téhoz duvodu uz k apostoltim i k ndm
nemluvi jako ke sluzebnikam, ale oslovuje nds jako prd-
tele.

Moznd bychom si v tomto svétle méli polozit otdzku,
jaky je nd$ vztah k Desateru a velkému pfikdzanf l4s-
ky. Milujeme Boha opravdu tak, Ze ndm to vzdy usnad-
ni sprdvné feseni Zivotnich situaci? Nejsme (alespon
obcas) jako déti, které sice udélajf, co jim rodice naridr,
ale jsou na né rozhnévané? Je pro nds Desatero zdko-
nem tézkym a omezujicim, nebo je pro nds lehkym bre-
menem, ba co vic silou a oporou? Je-li pro nds tézké,
méli bychom se ptdt, do ¢eho jsme se to zamilovali tak,
Ze prestdvdme milovat Boha.

CTENI Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Skute¢nd novost Nového zdkona nespocivd v novych
myslenkdch, nybrz v samotné postavé Krista, jenz slo-
vum propujcuje télo a krev, coz je naprosto neslychany
realismus. JiZ ve Starém zdkoné biblickd novost nespo-
¢iva prosté v abstraktnich pojmech, nybrz v nepredvi-
datelném a v jistém slova smyslu neslychaném jedndni
Bozim. Toto Bozf pusobenf nyni dostdvd svou dramatic-
kou podobu na zakladé skute¢nosti, ze v JeziSi Kristu se
Buh sdm vyddvd hledat ,zatoulanou ovci”, tedy trpicf
a ztracené lidstvi. Kdyz Jezis ve svém podobenstvi hovo-
Il 0 pastyfi, ktery se vypravil za ztracenou ovcf, o Zeng,
ktera hledd ztraceny peniz, o otci, jenz vychdzi v Ustre-
ty marnotratnému synovi a objimd ho, pak to nejsou
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pouze slova, protoZe to vie predstavuje vyklad jeho
vlastniho byti a kondnf. V jeho smrti na kriZi se napliuje
ono obrdcenf se Boha proti sobé samému, v némz se On
sam daruje, aby znovu pozved| ¢lovéka a zachranil ho.
Je to ldska ve své nejradikdlnéjsi podobé. Pohled upfe-
ny na Kristlv probodeny bok, o némz hovoii Jan (Kdyz
prisli k JeziSovi, vidéli, Ze uz je mrtev; nepferazili mu
proto kosti, ale jeden z vojak mu kopim probodl bok,
a hned vysla krev a voda. ) 19,37), v sobé zahrnuje to,
co se stalo vychozim bodem tohoto okruzniho listu: Bih
je ldska. (1) 4,8) Pravé tam je mozno uvedenou pravdu
nazirat. Na tomto zdkladé je tudiz tfeba definovat, co je
to vlastné ldska. (Deus caritas est, § 12)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

Ve své prvni encyklice Deus caritas est (Buh je ldska)
ze dne 25. prosince 2005 se Svaty otec zabyva slovem
a pojmem Ldska. V pasdzi, kterou jsme vybrali pro nase
zamysleni, ukazuje, Ze ani ldska k Bohu nenf jen néjakou
idedlni, duchovnf ldskou. Naopak, i ta je né¢im zcela
konkrétnim, hmatatelnym, co jako télesnf lidé mtizeme
zakouset a prozivat. Upozoriuje nds na to, ze Buh
ve své nevyslovné ldsce chce Zit se svym milovanym
partnerem, kterym je celé lidské pokolenf, v opravdové
ldsce, a proto své ldsce dd podobu ¢lovéku zndmou
a jeho schopnostem pfimérenou. Skloni se k ¢lovéku
az do hlubokosti smrti a pozvedne ho az ke svému
nebeskému trlinu. Pravé skrze zdzrak vtéleni, smrti
a ndsledného zmrtvychvstdni ndm oteviel novy Zivot.
Skrze sdilenf lidského téla ndm umoznil sdilet s nim
Boztho Ducha. Novy Zivot, o némz uvazujeme, je ndm
dén tim, Ze BoZf ldska je vylita do nasich srdci skrze
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Ducha Sv., ktery nam byl dén (Rim 5,5) To, nad ¢im se
mdme pii Cetbé daného tryvku zamyslet, je otdzka, zda
nds$ ndbozensky Zivot je opravdu novym Zzivotem. Bylo
by dost hrozné, kdyby nase kfestanstvi bylo néco jen
jako prdzdnd okrasa pfidand ke ,starému” Zivotu bez
Boha.

MobtiTea 2 (sTR. 67)
MobLitea 5 (sTR. 70)
StAva O1c, ...

VECER

ZNAMENI KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
MobLitsa 1 (STR. 66)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
LITANIE = PRIMLUVY (STR. 62)
MobLiTsA 2 (STR. 67)

StAva O1cy, ...
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15. zafi

Ve vcerejsi liturgii jsme byli vedeni k pohledu na Kristtv
kiiz a mohli rozjimat o tom, jak k ndm z vysostnych
vysin sestupuje BoZi ldska. Dnes ndm liturgie stavi pred
oci Kristovu Matku, svatou Pannu Marii, jak stoji u jeho
kiize. Povsimnéme si nejenom jeji vérnosti a materskeé-
ho utrpeni. Vsimnéme si také toho, co je duleZité pro
tvahy nasi novény. JeZis z kiiZe spojil dalsi Zivot Panny
Marie a apostola sv. Jana, jak o tom cteme: Kdyz Jezi§
uvidél svou matku a jak pfi nf stojf ten ucednik, které-
ho mél tolik rad, fekl své matce: ,Zeno, to je tvuj syn.”
Potom fekl ucednikovi: ,To je tvd matka.” A od té chvile
si ji ten ucednik vzal k sobé. (/ 19, 26-27) Timto vzdjem-
nym pfijetim jakoby proud ldsky zménil smér. Vertikdla
rozlila se po horizontdle.

RANO

ZNAMENI KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
Mobuitea 1 (STR. 66)

MobLiTA 2 (sTR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
MobLitBa 1 (sTR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezI DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
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CeTBA PismA sv.

Ackoli Jezi§ védél, Ze mu Otec dal viecko do rukou a Ze
vySel od Boha a vracf se k Bohu, vstal od vecere, odlozil
svrchnf 3at, vzal Inéné pldtno a prepdsal se. Pak nalil
vody do umyvadla a zacal ucednikiim umyvat nohy
a utirat je pldtnem, jimz byl pfepdsdn. (J 13, 3-5)

Kdyz jim tedy umyl nohy a vzal si saty jako dfive, el
zase ke stolu a fekl jim: ,Chdpete to, co jsem vdm udé-
lal? Vy mé nazyvéte mistrem a Pdnem, a to prévem, pro-
toZe to jsem. JestliZe jsem vdm tedy umyl nohy, ja, Pan
a mistr, také vy mdte jeden druhému umyvat nohy. Dal
jsem vdm priklad: jak jsem j& udélal vam, tak mdte délat
ivy.” ()13, 12-15)

Vzdyt cely zdkon je shrnut v jednom slové: Milovati
budes blizniho svého jako sebe samého! Jestlize viak
jeden druhého kousete a pozirdte, dejte si pozor, abys-
te se navzdjem nezahubili. Bratfi, Zijte z moci BoZiho
Ducha a nepropadnete tomu, k ¢emu vds tdhne vase
pfirozenost. Télo totiZ touZi po nécem jiném nez duch,
a duch zase po néc¢em jiném nez télo. Jsou to véci, kte-
ré si navzdjem odporuijf, takzZe nikdy nedéldte, co byste
chtéli. Jestlize se vdak nechdvdte vést duchem, nejste uz
pod Zdkonem. K jakym skutktim vede télo je vieobec-
né zndmo. Jsou to: necudnost, necistota, nestydatost,
chlipnost, modlosluzebnictvi, carodéjstvi, nendvisti, svd-
ry, zarlivost, hnévy, ctizddosti, nesvornosti, stranictvf,
zavisti, vrazdy, opilstvi, hyfenf a jiné takové véci. Rekl
jsem vdm to uz drive a fikdm to jesté jednou: lidé, kteff
takové véci délajf, nebudou mit podilu v Bozim krélov-
stvi. Ale ovoce Ducha je ldska, radost, pokoj, trpélivost,
vlidnost, dobrota, shovivavost, tichost, vérnost, skrom-
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nost, zdrZenlivost, Cistota. Proti takovym vécem se nesta-
vi Z&dny zékon. Ti vsak, kdo nalezeji Kristu, pfibili na kfiz
svoje télo i s jeho vasnémi a Zadostmi. Jsme-li Zivi Bozim
Duchem, dejme se Duchem také fidit. Nehledejme
prdzdnou sldvu, nebudme jeden k druhému vyzyvavi,
nezdvidme jeden druhému. (Gal 5, 14-26)

ZAMYSLENT NAD PiSMEM sv.

Vsichni dobfe vime, jak obtizni mohou byt nasi bliznf,
nevrly soused, protivna pribuznd, jecivd spolupracovni-
ce, uzvanény spolucestujici. Ale i stélou péci vyzadujicf,
a proto nds omezujicf, ¢len rodiny, ktery je pfitom hodny
¢lovék a mdme ho rddi, se na zivotnf cesté jaksi prone-
se a je jako tézké bremeno. Viechno je to pravda, ale
zdroven je jasné, Ze své bliznf potiebujeme. Vidime to
uz v praktické roviné. Druhé lidi jednoduse potfebujeme
ke svému Zivotu.

Blizni potfebujeme jesté z dalStho divodu, ktery ndm
slovem i piikladem ukdzal sém Kristus. Bez bliznich ne-
mohli bychom Bohu projevit svou ldsku. Bez bliznich
stdvala by se dokonce i nase vira v Boha mrtvou, protoze
vita Zije skutky, a ty se obracejf k bliznim. Chceme-li Zt,
musime milovat a k ldsce nesta¢i néco, potfebujeme k nf
nékoho.

Uryvky, které jsme si precetli, ndm predné ukazuji, Ze
ldska, kterou ndm Kristus ukdzal, spocivd ve sluzbé.
Moznd bychom se méli zamyslet nad tim, pro¢ je ndm
nase prdce v zaméstndni a mnoho praci v domdacnosti tak
na obtiz. Nenf'to proto, Ze jsme nepochopili, Ze sluzba je
projevem ldsky a ta unese jeji tizi.
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Zamyslet se muzeme také nad tim, Ze ldska, ale také
neldska, pfindseji urcité plody. Apostol Pavel stavi do
opozice zivot podle téla a Zivot podle ducha. Neni'to na
jedné strané zivot Cisté télesny a na druhé néjaky Zivot
beztélesny. Oboji prindsi plody, které ovliviiujf jak Zivot
téla, tak zivot ducha. V opozici je totiz Zivot bez Ids-
ky a zivot milujicich. Pro osobni zpytovan( tu vyvstdvd
otdzka, do jaké miry vyplyva situace, v niz Ziji, z mého
jedndni. Jinymi slovy: nejsou mnohé véci, na které si
stézuji, plodem mé malé lasky? Vime prece, Ze vrchol-
nym projevem ldsky je odpustit.

CTENT 7 MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Dnes se kestanstvi nezfidka vycitd, Ze se v minulosti
stavélo negativné k télesnosti. Tendence tohoto typu
opravdu existovaly. Jenomze vyndSeni téla, jak jsme
toho svédky dnes, je mylné. Eros degradovany na ciry
,sex" se stdvd zbozim, obycejnou ,véci”, jiz |ze kupovat
a proddvat, ba dokonce ¢lovek sdm se tak stdvd zbozim.
Tohle vsak rozhodné nenf ¢lovékovo velké ,ano” vaci
svému vlastnimu télu. Je tomu pravé naopak, protoze
¢lovék nynf pohliZi na télo a na sexualitu jako na pouze
materidlni sloZzku sebe samého, podle toho se s télem
také naklddd, kdyz se vypocitavé zneuzivd. Clovek télo
nevnimd jako oblast své svobody, nybrz jako néco, co
se svym zplisobem snazi ucinit pfijemnym a nevinnym.
Ve skutecnosti jsme svédky degradace lidského téla, ...
protoZe je odsunuto do cisté biologické oblasti. (Deus
caritas est, § 5)

Podle minéni Friedricha Nietzscheho dalo kfestanstvi
erdtu vypit jed, ktery sice nezpUsobil jeho smrt, ale
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degradoval jej na pouhou nefest. Uvedenym zplisobem
vyjadioval némecky filosof ndzor, ktery byl velmi roz-
siteny: Necinf snad cirkev prostfednictvim svych pfi-
kdzdni a zdkazl pro nds horkym to, co je nejkrdsnéjsf
zdleZitosti Zivota? (Deus caritas est, § 3)

Je tomu ale opravdu tak? ... Rekové, bezpochyby podob-
né jako ostatni kultury, vnimali erés predevsim jako opo-
jeni, jako pfemozeni rozumu ,bozskym blouznénim®,
které clovéka vytrhuje z omezenosti jeho vlastnf existen-
ce a které lidské bytosti, vzrusené ptsobenim bozské sily,
ddvd okouset nejvyssi miru blazenosti. ... Erds tedy byl
slaven jako boZska sila, jako sjednocenf's bozstvim.

Proti zminéné formé ndboZenstvi, kterd se jako nesmirné
silné pokugent stavi do protikladu k vite v jediného
Boha, Stary zdkon vystoupil s maximdlIn{ rdznosti a po-
tiral ji jako ndbozenskou zvrhlost. To ale rozhodné
neznamenalo zavrzenf erdtu jako takového, nybrz vy-
hldseni vélky proti jeho nicivému znetvoreni. Falesné
zbozsténi erdtu, k némuz zde dochézi, jej pfipravuje
o jeho dustojnost, ¢ini jej nelidskym. S nevéstkami,
které maji umoznit bozské opojeni, se totiz nejednd jako
s lidskymi bytostmi a osobami, protoZe slouZzi pouze
jako nastroje probouzejici ,bozské poblouznéni.” Ony
ve skute¢nosti nejsou bohynémi, nybrz zneuzivany-
mi lidskymi osobami. Z uvedeného dlivodu plati, ze
opojny a nedisciplinovany erds neni vystupem, ,extazi”
smérem k boZstv, nybrz pddem a degradaci ¢lovéka.
Z toho vyplyvd, Ze erds potfebuje kizen a ocistént,
aby obdaroval ¢lovéka ne chvilkovym potéSenim, ale
urCitou predchuti vrcholu existence a oné blazenosti,
k niZ tihne celd nase bytost. (Deus caritas est, § 4)
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ZAMYSLENT NAD CETBOU

V encyklice Deus caritas est vénuje Sv. otec hodné mfs-
ta tomu, co dnes Utoci na lidskou distojnost a ohrozu-
je predevsim déti a mlddez. Kult ni¢im nekorigované
sexuality pfindsi mnoho nestésti. Mohlo by se zddt,
Ze nejvetsim je ohrozenf virem HIV - to vede k nevy-
léCitelné nemoci a zI€ smrti. Skrytéjsi nebezped( jsou
ale neméné vdznd. Pohled na mladé lidi, ktefi nikdy
nedojdou k vrcholtim, které jsou dostupné jen tehdy,
je-li télesné sepéti muze a Zeny neseno duchovni silou,
a nepoznaji ¢arovné odusevnélé zahrady ldsky, je skli-
¢ujict. Nejhorsim dtsledkem kultu nevdzaného sexu je
viak degradace ¢lovéka, jeho posunuti na troven pudo-
vé jednajicich zvifat.

Problém dovedeme dobie popsat. Ale nevime si rady,
jak Zit uprostfed pornograficky nakazené spolecnosti
se vsemi témi plakaty, reklamami, neustdlymi oplzlymi
nardzkami atd. A hlavné, jak vychovdvat a chranit déti
v tomto ovzdusi?

Neni a nebude to lehké, ale nejsme ani bez pomoci,
ani bez prostredk, jak se branit. Détem od nejutlejsiho
véku muzeme ukazovat, co je ¢isté a krdsné, a vstipit
jim nechut k tomu, co je necisté a ohavné. Muzeme
pevné zaviit dvefe domova pred v§im, co ndm v této
véci vadi. A hlavné se mtizeme utikat pod ochranu té,
kterd je Panna mocnd, Panna Cistd a Pomocnice kies-
tand.

x%x MoDLITBA 2 (STR. 67)
% MoDLITBA 5 (STR. 70)
*x StAva O1cl, ...
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VECER
*xx ZNAMENI KRiZE: VE IMENU OTCE, ...
*%% MoDLITBA 1 (STR. 66)
*xx  OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
%  LITANIE — PRIMLUVY (STR. 62)
% MoDLITBA 2 (STR. 67)
*x  StAva O1c, ...
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9. den

16. zafi

Na dnesni den pripadd svdtek sv. Ludmily. Jako viibec
prvni z naseho rodu dosdhla svatosti. Uctivdme ji pre-
devsim jako moudrou ucitelku sv. Vdclava a vidime v nf
rovnéZ vzor pro roli prarodi¢t v rdmci rodiny. Moznd,
Ze nam trochu unikd, Ze byla konvertitkou. Viru v jedi-
ného Boha prijala v dospélosti a krest, ktery ji udélil
sv. Metodéj, byl pro ni velkym obratem. Vsechny jeji
nevsedni schopnosti a tuzby byly do té doby omezeny
v horizontu jisté uslechtilého pohanstvi. Pak vsak dosta-
ly nekonecnou svobodu a dosly naprostého naplnént.

RANO

ZNAMENT KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
MobpuLitea 1 (STR. 66)

Mobtitsa 2 (sTR. 67)

OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

PoLEDNE
MobpuLitea 1 (STR. 66)
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

MEezi DNEM
OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...

CeTBA PisMa sv.
V tomto zivoté viechno vidime jen jako v zrcadle, ne-
jasné, ale jednou to uvidime tvdri v tvdr. Tady na zemi
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pozndvdm véci jenom nedokonale, ale jednou budu
pozndvat dokonale, podobné jak Bih pozndvd mne.
Tak tady trvd vira, nadéje a laska, tato trojice. Ale nej-
Vetsi z nich je ldska. (1 Kor 13, 12-13)

Bratfi, dékujeme Bohu stéle za vds viechny, kdyz na vds
ustavi¢né vzpomindme ve svych modlitbdch. Kdyz jsme
pred nasim Bohem a Otcem, pofdd mdme na mysli, jak
je vade vira ¢inorodd, ldska obétavd a nadéje v naseho
Pdna JeziSe Krista vytrvald. (1 Thes 1, 2-3)

Pozdravte jedni druhé svatym polibenim, pozdravujf
vds vsichni svati. Milost nadeho Pédna JeZi%e Krista, laska
BoZi a spolecenstvi Svatého Ducha at je s vami se viemi.
Amen. (2 Kor 13, 11-13)

ZAMYSLENT NAD PisSMEM sv.

Vratme se dnes na zacdtek nasich dvah a podivejme se
znovu na vztah mezi ¢lovékem a Bohem. Buh, kterého
jsme si predstavili v prvni den novény, md jesté jednu
neobycejnou vlastnost. Je Bohem jedinym, ale zije v jed-
noté tfi osob. Buh je dokonalé spolecenstvi Otce a Syna
v Duchu Svatém. Nejhlub3im tajemstvim Boha a jeho
nejvétsi silou je Laska — pouto nerozdilné Trojice.

Uvazovali jsme o ¢lovéku a pfipomnéli si, Ze byl stvo-
fen k BoZimu obrazu. Vskutku u ného také nachdzime
trojici rysu, které odpovidaji Bozi Trojici. Virou obraci
se ¢lovek k Bohu Otci, nadéji mé ¢lovék v Boha Syna
a ldskou je pfimo spojen s Duchem Svatym. Buh, ktery
na pocdtku stvofil ¢lovéka, dovrsil své dilo tim, Ze se ho
ujal a pozved! k Zivotu Bozimu. V Kristu bylo dovrseno
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dilo stvofeni ¢lovéka. Proto se ozval onen hlas, ktery
fekl: Toto je maj milovany Syn, v ném se mi zalibilo.
(Mk 1, 11) Mdme-li se tedy podobat svému Pénu a do-
jit zalibeni u Otce, musime ndsledovat Kristtv priklad.
Vime, Ze zil, ano i zemrel, za druhé. | my mdme zit pro
druhé. Mdme se druhym otevfit, prekonat své sobectvi
a pohodlnost, slouZit a pomdhat. Mdme vytvdret spole-
censtvi, v jehoz stfedu je sdm Kristus a jehoz poutem
je laska. Vime prece, Ze nds spojila v jedno ldska Krista
Pdna a Ze tam, kde je opravdovd ldska, tam je Buh
(Liturgie Zeleného ctvrtka).

Uvérili jsme, v nadéji jdeme vstfic Bozim zaslibenim
a kazdym ldskyplnym obétavym ¢inem jsme stdle vic
zapojeni do proudu ldsky, vanuti Ducha, do Zivota
Boha, ktery Zije na véky veka.

CTENT Z MYSLENEK BENEDIKTA XVI.

Niternd povaha cirkve se vyjadfuje v trojim dkolu: zvés-
tovdn( BoZtho slova (kérygma — martyria), slavenf sva-
tosti (leitdrgia), sluzba ldsky — caritas (diakonia). Jednd
se o likoly, které se vzdjemné podminuji a které od sebe
nelze oddélovat. Charita neni pro cirkev urcitym dru-
hem spolecensky prospésné cinnosti, kterou by mohla
pfenechat nékomu jinému, protozZe patii k jeji vlastnf
povaze a predstavuje neodmyslitelny vyraz jeji vlastnf
esence.

Cirkev je Bozi rodinou ve svété. V této rodiné nesmi
byt nikdo, kdo by trpél kvili nedostatku toho, co je pro
Zivot nezbytné. Zdroven vsak caritas — agapé prekracuje
hranice cirkve. Podobenstvi o milosrdném Samaritdnovi
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zustdva méfitkem, které ukldda univerzalitu lasky, jiz
je tfeba uplatiovat vuci potfebnému ¢lovéku, s nimz
jsme se setkali ,ndhodou” (Nahodou sestupoval touze
cestou néjaky knéz; vidél ho sice, ale vyhnul se mu.
Stejné i jeden levita prisel k tomu mistu; vidél ho sice,
ale vyhnul se mu. Lk 10,31), at uz je to kdokoli. Ackoli
zUstdvd v platnosti zminénd univerzalita ldsky, existuje
také specificky cirkevni poZadavek, totiz to, aby v cirk-
vi samotné jako v rodiné zddny jeji prislusnik netrpél
z diivodli nouze. Prévé v tomto smyslu plati slova z lis-
tu Galatantim: Dokud tedy mdme jesté cas, prokazuj-
me dobro vsem, ale zvldsté tém, kdo virou patii s nami
do stejné rodiny. (Gal 6,10) (Deus caritas est, § 25)

ZAMYSLENT NAD CETBOU

Trojjediny, vécny, véemohouci a milosrdny Buh stvofil
¢lovéka ke svému obrazu. Stvofil ho jako vrchol vieho
stvorenf. Pecet Tviirce miizeme hledat a nalézat v mno-
hém. V predchozf tGvaze nad Pismem jsme si ujasnili,
jak se virou, nadéjf a ldskou vztahujeme k Bohu. Kdyz
budeme premyslet o ldsce z hlediska praxe velkych
feholnich slibt, uvidime opét trojici vlastnosti, které se
vztahuji k trojicnému tajemstvi Boha. Poslusnost, chu-
doba a ¢istota vyplyvaji zcela pfirozené z viry, nadéje
nadéji v Krista, ma poklad, ktery vsechno ostatni ¢inf
mélo dulezitym. Kdo opravdu Boha miluje, je ryzi,
nerozdéleny, zcela svobodny, nebot ho nic nepouta.

O trojici tkoll v poslanf cirkve uvazuje také Sv. otec
v tryvku z encykliky Deus caristas est. | zde snadno na-
lezneme zakotvenf v jednoté tff BoZskych osob. Cf slovo
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hldsdme, kdo je vyslovuje? Biih Otec. Co ¢inime pfi sla-
ven( svdtostl a kdo je ustanovil? Ustanovil je Blh Syn,
Jezi§ Kristus, a my se s nim pi jejich slaveni spojujeme.
Co déldme, kdyz kondme sluzbu ldsky a kdo nds k tomu
vede? Pokracujeme v Zivoté a dile Jezi3e Krista. Kondme
to, co nds naucil, kdyzZ apostolium umyl nohy, a k cemu
ndm slibil a dal silu seslanim Svatého Ducha.

*% MoDLITBA 2 (STR. 66)
x%x MoDLITBA 5 (STR. 70)
*x  StAva Ortcl, ...

VECER
*xx ZNAMENI KRiZE: VE JMENU OTCE, ...
%% MoDLITBA 1 (STR. 66)
*x  OTCE NAS, ... ZDRAVAS MARIA ...
% LITANIE = PRIMLUVY (STR. 62)
*% MOoDLITBA 2 (STR. 67)
*x SLAvA Or1cy, ...
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Modlithy

Pozndmka k recitaci litanii — primluv:

Pfi soukromé modlitbé nebo v tizkém spolecenstvi,
které znd modlitbu brevidre,

je mozZno vypustit opakovanou odpovéd lidu

a modlit se primluvy chérovym zpisobem.



Litanie - p¥imluvy

Pane, smiluj se nad ndmi!
Kriste, smiluj se nad ndmi!
Pane, smiluj se nad ndmi!
Kriste, usly$ nds!
Kriste vyslys nds!

Otce z nebes, Boze, - smiluj se nad ndmi!
Synu, Vykupiteli svéta, Boze, —

Duchu svaty, Boze, —

Svatd Trojice, jeden BoZe, —

Svatd Maria, Matko Bozf, — oroduj za nds!

Svatd Maria, kterd jsi Bozimu hlasu bez vyhrad uvéfila, —
Svatd Maria, kterd jsi i pod kifzem Bohu duvérovala, —
Svatd Maria, kterd jsi Krista nejvice milovala, —

Dej, laskavy a stédry BoZe,

abychom na pffimluvu Panny Marie,

kterd stdla uprostfed apostolt

pfi seslanf Ducha Svatého, *

i my dostali odvahu viry! — Prosime té, vyslys nds!

abychom na pfimluvu Panny Marie,
kterd s Jezisem pod srdcem navstivila Alzbétu, *
i my nesli do svéta nadéji a radost! —
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abychom se na pifmluvu Panny Marie,
kterd JeziSe hledala a v chrdmu nalezla, =
nikdy od jeho ldsky neodloucili

a vzdy se k nému vratili! —

abychom na pfimluvu sv. Petra,
prvniho z papezti, *
vzdy byli ve vife poslusni Sv. otce! —

abychom na pfimluvu sv. Pavla,
apostola ndrodu, *
nesli radostnou zvést viry vsem lidem! —

abychom na pfimluvu sv. Terezie Benedikty Steinové,
chdpajici a vzdélané mucednice, *

prohlubovali svou viru ¢etbou,

modlitbou a rozjimdnim! —

abychom na pfimluvu sv. Josefa,

ktery nalezl cestu z vnitfnich nejistot a pfijal Tvou vili, *
uméli pfekondvat zklamdnf a nesndze

a pfijimat Tvé vyzvy! —

abychom na pfimluvu sv. Jana Bosca,
ktery pfindsel vyfazenym novou $anci, *
uméli navracet nadéji nasi ohrozené mlddezi! —

abychom na pfimluvu sv. Moniky,

kterd neztrdcela nadéji ve Tvé milosrdenstv, *
uméli vytrvale prosit za déti,

které se vydaly $patnou cestou! —
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abychom na pfimluvu sv. Marie Magdalské,
kterd Té milovala pro Tvé veliké odpustént, *
konali skutky ldsky,

které doprovdzeji pravé pokdni! —

abychom na pfimluvu sv. Frantiska,
ktery ve viem vidél Tvou ldsku, *
uzivali s tctou viech stvorenych vécil —

abychom se na pifmluvu sv. Maxmiliana Kolbeho,
ktery pfijal smrt, aby zachrdnil spoluvézné, x
uméli z ldsky k Tobé nasadit aZ do krajnosti! —

abychom na pfimluvu svatych Cyrila a Metodéje,
ktefi ndm hlasali viru v nasem jazyce, *
uméli o ni srozumitelné mluvit k dneSnimu svétu! —

abychom na primluvu sv. Ludmily,
kterd vychovala ve vite sv. Vdclava, *
vedli slovem i prikladem k vife nase déti! —

abychom na pfimluvu sv. Jana Sarkandera,
mucednika viry, *
uméli obstat i ve zmatenych dobdch mravnf krize! —

abychom na pfimluvu sv. Vojtécha,
vzdy pfipraveného odpustit, *
davérovali v budouci smitenf viech lidi! —

aby na pfimluvu sv. Zdislavy,
vérné manzelky a peclivé matky, *
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rodice plnili své role otcti a matek
a ukdzali svym détem moznost dobré budoucnosti! -

abychom na pfimluvu sv. Jana Nepomuckého,
ktery hdjil spravedInost a pravdu, *

i my je vzdy hdjili

a byli tak hodni nadéje ve Tvou pomoc! —

abychom na pfimluvu sv. Vdclava,

naseho ochrance a provzdy vladare nasi zemé, *
pochopili, ze cestou k vlddé je sluzba

nesena laskou! —

abychom na pfimluvu sv. Prokopa,
ktery opustil vse, aby se mohl pIné vénovat Tvé sluzbg, %
také my Té milovali vic nez cokoli na svété! —

aby na pfimluvu sv. Anezky,
milosrdné sestry, *
nepostradali stafi a nemocnf lidé nasi péci a ldsku! —

Berdnku Bozi, ktery snimds hfichy svéta,

— dej ndm, aby nase vira nekolfsala!

Berdnku Bozi, ktery snimds hichy svéta,

— dej ndm nadéji, ze se naplni Tva zaslibenf!

Berdnku BoZi, ktery snimas hfichy svéta,

— dej ndm svou ldsku, abychom ji nesli do celého svéta!

Otce nés, ...
Modleme se: MobLITBA 2 (STR. 67)
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Modlitba 1

BoZe, nds nebesky Otce,

Dékujeme Ti, Ze nds navstivi Svaty otec Benedikt XVI.
Ved nds svou ldskou, abychom se dobre pfipravili

na setkdnf s tim, kdo fidi celou cirkev.

Abychom ho prijali jako Marta

a naslouchali mu jako Maria,

kdyZ je navstivil Kristus.

Dej, at se zpevni naSe vira,

abychom pozorné naslouchali jeho slovim;

at se s nadéji oteviou nase srdce,

nebot ndm jisté prindsi dobrou zvést;

at se rozhofi nase ldska, aby se u nds citil dobre.

Doptej ndm, abychom mu mohli ukdzat
mnoho dobrych ¢inti a udélali mu tim radost.

Dej, aby dny, které v nasf vlasti strévi,
byly pro ného i pro nds a celou spolecnost
pfinosem a povzbuzenim.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pdna.
Amen.
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Modlitba 2

Trojjediny, vécny Boze,

vyzndvam, Ze jsi, Ze jsi véemohoucf a Ze jsi Ldska.
Chci proto konat ldskou napInéné skutky,

aby moje vira byla zivd a mdj Zivot plodny.

Pozndvdm, ze jsi mi dal Zivot v duvére,

ze ho nepromarnim,

a jd se o to chci ze vsech sil snazit.

Chci proto prekondvat nevdék a kfivdy od druhych lidf,
nepropadat horkosti a pocitu zklamanf.

Vim, Ze podstatou Zivota je obét.
Chci proto Zit obétavé, ne sobecky pfijimat a hromadit,
ale stédfe rozddvat a slouzit druhym.

Touzim, Boze, po pIném Zivoté,

a chci zachovdvat Tvd prikdzant, kterd k nému vedou.
Pomoz mi v tom, protoZe to neni vZdy lehké.

VIij mi viru, nadéji a lasku.

Prosim o to skrze Tvého Syna,

JeZi%e Krista, naseho Pdna,

nebot on s Tebou v jednoté Ducha Svatého
Zije a kraluje po vsechny véky véka.
Amen.
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Modlitba 3

Vsemohoucf, vé¢ny Boze!
Vime, Ze nase vira je Casto slabd a rozkolfsand.

Odpust ndm, prosime, Ze se nechdvdme svést
k nepravym btizktim a modldm nové doby

a stdvdme se manipulovanymi otroky
konzumnf spolecnosti.

Dej ndm silu tomu vzdorovat,

abychom se drzeli pravych hodnot

a chrdnili prevzacny dar viry.

Prosime Té, abychom s tictou a pravidelné
Cetli Pismo svaté,

nebot je to Tvé nezvratné a tvarc( slovo,
kterym jsi ndm odhalil smys| naseho Zivota.

Stvotil jsi cely vesmir a stvofil jsi i nds.
Patfime Ti a s radost/ Ti mdme slouzit.

Povzbuzuj nds, abychom konali dobro,
nebot bez skutku ldsky je vira mrtvd.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pdna.
Amen.
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Modlitba 4

Pane JeziSi Kriste, Vykupiteli svéta, Boze,

dékujeme Ti,

ze se naplnilo o¢ekavanf spravedlivych Starého zdkona.
Prisel jsi mezi nds a vi§,

v kolika nejistotdch a obavdch Zijeme.

Jak téZce zdpasime o dlivéru v budoucnost.

Prosime, vrat ndm nadéji,

abychom duivérovali v Tvd zaslibenf

a s odvdznou radosti vstupovali do budoucnosti,

ze které k ndm pfichdzs, abys obnovil Bozi krdlovstvr.

Dej ndm vytrvalost v nesndzich a podepfi nds,

kdyZ klesdme na mysli.

Posli ndm dary svého svatého Ducha,

abychom neztrdceli davéru v dobro a v lidi kolem nds,
i kdyz budeme ¢asto zklamdvdni.

Vime, Ze pfedmétem nasi nadéje

je budoucf Zivot u Boha,

ale dopfej ndm, prosime,

potiebnou miru pozemské radosti,

abychom nepodlehli pocitu bezttésnosti

nebo nesmyslnosti Zivota

a neztratili viru ve Tvé vitézstvi nad veskerym zlem.

Nebot Ty Zijes a kraluje$ na véky veka.
Amen.
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Modlitba 5

Duchu svaty, Boze Lasko!

Obracime se k Tobé, ktery vse udrzujes v bytf.
Odpust ndm, prosime,

co jsme zavinili svym sobectvim a [hostejnostf

a stali se tak prekdzkou Tvého vé¢ného vanuti.
Vrat nds do proudu Zivota.

Ty, ktery vSechno obnovujes, obnov i nase srdce
a dopfej ndm, aby se podobala pramenu lasky,
kterym je svaté srdce Kristovo.

Duchu svaty, odhalujes tajemstvi Bozi

a jsi ucitelem Pravdy,

dej ndm, abychom sprdvné chdpali skute¢nost,
abychom ji unesli a nezili ve IZi.

Odpust ndm, Ze soucitnd, obétavd a svatd ldska

je ve svété degradovdna na chvilkovou télesnou slast
a ztracf tak smysl a hodnotu Zivota.

Navrat ndm nevinnost, aby se nase srdce

podobalo nej¢istsimu srdci Panny Marie, Matky BoZzf.
Jen kdyz ndmi bude do svéta proudit Tvd ldska,
budeme vérnymi ndsledovniky jejtho Syna

a budeme vpravdé détmi BozZimi.

Prosime o to skrze Krista, naseho Pdna.
Amen.
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